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Meér nature,
Plongez dans
le vrai Bassin!

Villa Tosca
Chambres avec vue
Hippocampe
Monsieur
I'ambassadeur

A voile
La famille
pinassayre
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& Lo sance cosméﬁﬁ\,\e

L hule de ‘oie\:)b\ol«s de pins aritimes seriut o mellewre din monde véﬁé}od. Deptais c\u\culre

ans , Ocevpin en o foit tine huile co&mé%ﬁue L wn exfoliond ed v savon anx flewrs

Aimmortelles cie’.iﬁx commercialisés dous le wmonde entier.

Dans la régicn, on a longtemps récolté la
pomme de pin, ou pigne, pour sa graine. Jean-
Jacques Berger découvre l'activité il y a plus
de 40 ans grace a un “ancien’, qui lui apprend
le métier. Il monte son entreprise, “D'a noste”,
“de chez nous”, & Vendays-Montalivet dans le
Médoc. Elle emploie une douzaine de ramas-
seurs, qui ramassent les pignes fermées, entre
octobre et mai, du Médoc au sud des Landes
en passant par le Bassin.

Le pignon, la graine de pin, sert surtout & réen-
semencer la forat. De son coté, le Professeur
Walff, un chercheur de ['lterg, I'Institut des
corps gras de Bordeaux, passionné par les
coniféres et leurs bienfaits pour la santé, s'in-
téresse plus particulierement au “delta 5° un
acide gras contenu dans ['huile de conifére, en
grosses proportions dans le pin maritime. Qui
en produit dans la région ? || s'adresse natu-
rellement & “D'a noste” et sy fournit régulié-
rement pendant 10 ans. En contreparte, il
s'engage 4 |'associer & ses publications, mais
surtout & un brevet, s'il trouvait « quelque
chose d'intéressant », Et il trouve | En 2002,
il brevette les applications cosmétigues et nu-

72 & Au cceur de la forét

traceutiques des delta 5. Dans le premier do-
maine, ['acide gras a des effets antirides, dans
le second, des effets anticholestérol. Mais le
Pr Wolff décéde et Jean-Jacques Berger n'a
pas e temps de s'en occouper...

"Oceopmn”
En 2011, safille Marina, quivit surla Presqu'ile,
a Claouey, termine ses gtudes. Elle vient d'ob-
tenirun dipldme de traduction de russe, aprés
des études en Hypokhagne et Khagne. Dans la
famille Berger, on a le pin chevillé au corps.
« Mon arriére-grand-pére était muletieret ma
grand-mére avait une scierie », explique-t-elle.
Son pére lui reparle des recherches surhuile
de pignons de pin et 'incite & développerle sec-
teur. Marina saisit ['opportunité et décide de
partirsur« des produits naturels et d'ici ». Elle
commence parune formation d'un an al'lterg,
« pour comprendre le fonctionnement des
corps gras ». Dans la foulée, elle crée avec son
pére “Océopin’, spécialisé dans le cosmétique.
La nouvelle huile recoit sa certification en
2012, puisque les pignes ne sont ramassées
que dans des parcelles non traitées depuis au

mains sept ans, au bord des dunes, dans des

foréts “Ecocert” relevant de 'ONF. Elle est

mise sur le marché, d’abord en ligne puis dans
quelques pharmacies et magasins bio. Petit &
petit, la commercialisation se met en place
dans la région, puis dans le sud-est et Paris, et
actuellement dans le reste ds la France. Elle
est diffusée dans le monde entier grace a l'e-
shop : Australie, Etats-Unis, Canada, Europe
bien sir, dont 'Allemagne, amatrice de la cote
Aquitaine et de ses centres naturistes | En
2014, Océapin crée un exfoliant pour un gom-
mage maison, une poudre de graings de pins,
toujours 100 % bio, fabriquée & partir du “tour-
teau’, le reste de la premiére pression des
graines, comprenant a la fois l'enveloppe et un
peu damande, trés riche en antioxydant,
comme dailleurs le bois et I'écorce. Depuis
Noél, on trouve le savon surgras, « un hom-
mage au bassin d’Arcachon et 4 la végétation
d'ici », enrichi & 'huile de pin et & limmortelle
des dunes. Et ce n'est pas fini | Une huile pour
le corps devrait sortir avant |6té...





